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A hidrokortizon előállítás első lépésében Mycobacterium smegmatis-szal a szitoszterin oldalláncát eltávolítják, és a 
baktérium ugyanazon fermentációban a C9-re OH csoportot is bevisz (hidroxilez). Az így kapott 9a-hidroxi-

d té di ból ké i i át l kítá kk l állítják lő hid k ti t (2 1 12 áb ) E k l ő lé é í l á jdandroszténdionból kémiai átalakításokkal állítják elő a hidrokortizont (2.1.12.ábra). Ezek első lépése a víz elvonás, majd 
víz addició (e kettő következtében az OH csoport átkerül 9-ről a 11-es szénatomra), majd oldallánc kialakítás következik 
acetilénnel, végül annak módosítása.
2.3.4.ábra: Szitoszterin alapú hidrokortizon (bio)szintézis

A fermentációs lépéshez glicerint adnak szénforrás gyanánt, a szitoszterin oldallánc hasítása pedig – az előbbi példához 
hasonlóan – az energiát szolgáltatja a sejtek számára. Mivel a szitoszterin kristályos formában van jelen, amelynek 
felszínéhez a mikrobák odatapadnak, valamint a termék is kristályos formában keletkezik, látszólag nem történik semmi, 
pedig a „kristályfermentáció” nyomán értékes átalakításokra kerül sor a szubsztráton.
A fermentációval előállított 9a-hidroxi-AD feldolgozása az AD előállítással analóg módon történik: először teljes 
extrakcióval kinyerik a maradék szubsztrátot és a keletkezett terméket (diklórmetánnal), majd szelektív extrakcióban
elválasztják a kiindulási és termék szteroidokat (diizopropil éterrel a terméket oldják, metanollal a szitoszterin maradékot).elválasztják a kiindulási és termék szteroidokat (diizopropil éterrel a terméket oldják, metanollal a szitoszterin maradékot).
A kinyert 9a-hidroxi-androszténdiont 85%-os foszforsavval főzik víz kilépés érdekében, majd ismét vizet addicionáltatnak
és 11a-hidroxi-androszténdion keletkezik. Erre acetilént addicionáltatnak, majd az így bevitt oldallánc kezdeményt 
alakítják tovább, amíg a hidrokortizonhoz jutnak.

Dehidrogénezés: A C-C kötések dehidrogénezésének képessége egy jellegzetes tulajdonsága az 
aktionobaktériumoknak, köztük is az Actinoplanes, Arthrobacter, Corynebacterium, Micromonospora, Mycobacterium, 
Nocardia, Nocardioides, Rhodococcus, és Streptomyces nemzetségek egyes fajainak. Általában a C1, C4, C7, C8, C9, 
és C16 szén és az azt követő szénatom között alakulnak ki a dehidrogénezés miatt kettős kötések az Actinobacterok
aktivitásának köszönhetően.
A 3-ketoszteroidok mikrobiológiai 1(2) dehidrogénezése (amit az 1950-es évek óta használnak) a prednizolon és 
predniszteroid gyártás alapja. Így az Arthrobacter simplex-et használják a pregnánok, androsztánok, és szterin illetve 
epesavak származékainak előállítására több évtizedeepesavak származékainak előállítására több évtizede.

A hidrokortizon hatékony gyulladáscsökkentő hatóanyag, de kedvezőtlenül hat a sóháztartásra, ezért a kevesebb 
mellékhatással rendelkező rokon vegyületeit (pl.: prednizolon) is forgalmazzák. A prednizolont aerob biokonverzióval az 
Arthrobacter simplex (más néven Nocardioides simplex, vagy Pimelobacter simplex, propionsav baktérium) állítja elő 
hidrokortizonból (2.1.13. ábra).
2.3.5. ábra: Hidrokortizon biokonverziója prednizolonná és származékaivá
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